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Jakos¢ zycia ma rdzne znaczenie dla réznych ludzi, ale ma znaczenie dla kazdego.
Wiecej osob przezywa choroby raka niz kiedykolwiek wczesniej, ale zycie z rakiem i
skutkami jego leczenia moze mie¢ negatywny wpltyw na samopoczucie fizyczne,
emocjonalne i spoteczne ludzi.

Organizacje takie jak Public Health England, NHS England i NHS Improvement
rozumiejg, ze jakosc¢ zycia jest wazna dla ich pacjentéw. Rozpoczeto ogdlnokrajowe
badanie dotyczgce Jakosci Zycia z Rakiem, aby pomac nam zrozumieg, co jest wazne
dla pacjentow.

Od lipca 2021 r. wszyscy pacjenci, u ktérych zdiagnozowano raka w Anglii, sg proszeni
o wypetnienie ankiety okoto 18 miesiecy po zdiagnozowaniu. Informacje zebrane w
ten sposob pomogg nam ustali¢, jak najlepiej mozemy wspierac¢ osoby zyjgce z rakiem
i po wyleczeniu.

Wypetnienie ankiety zajmuje 5-10 minut i mozna to zrobi¢ przez internet, odrecznie
lub telefonicznie. Bedg Panstwo pytani o swoje samopoczucie.

Jesli wezmg Panstwo udziat w wypetnieniu ankiety, udzielone odpowiedzi zostang
zebrane przez firme o nazwie Quality Health w imieniu NHS England i NHS
Improvement. Pahnstwa dane osobowe bedg przechowywane przez te firme w
bezpieczny sposéb, a Panstwa odpowiedzi bedg traktowane poufnie.

Pracownicy stuzby zdrowia zapewniajgcy Panstwu opieke nie bedg mieli wglgdu do
odpowiedzi w ankiecie. Jesli martwig sie Panstwo o swoje zdrowie lub samopoczucie,
prosze skontaktowa¢ sie ze swoim lekarzem rodzinnym Ilub specjalistyczng
pielegniarkg. Panstwa opieka medyczna bedzie kontynuowana w ten sam sposoéb,
niezaleznie od tego, czy zdecydujg sie Panstwo wzig¢ udziat w ankiecie, czy nie.

Prosimy o kontakt z firmg Quality Health (przeprowadzajgcg ankiete) w celu uzyskania
nastepujgcych informaciji:

e Pytania lub uwagi dotyczgce ankiety,

e Aby wypetni¢ ankiete przez telefon,

e Aby wypetni¢ ankiete w innym formacie (np. w innym jezyku),
e Lub, aby zrezygnowac z udziatu w ankiecie.

Firma Quality Health
Bezptatna infolinia: 0800 783 1775 (od 9:00 do 17:00 od poniedziatku do pigtku)

Email; helpline@quality-health.co.uk

Strona internetowa: www.cancergol.england.nhs.uk

Adres: Freepost QUALITY HEALTH
(nie trzeba dopisywac niczego na kopercie i nie trzeba przykleja¢ znaczka)

Wiecej informacji na temat Badania Jakos$ci Zycia z Rakiem mozna znalezé tutaj:
https://www.cancergol.england.nhs.uk
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